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Standard-Notfallkoffer Uni Rostock 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
zur innerklinischen Versorgung von Notfällen bei Erwachsenen 

 

 

Bei der Inhaltsangabe handelt es sich um die Mindestbestückung eines Notfallkoffers für Erwachsene. 
Einrichtungs- bzw. stationsspezifische Ergänzungen sind unter „Sonstiges“ aufgeführt. 

 

 

   

1        Blutdruckmessgerät für Erwachsene  
1        Stethoskop  
1        Finger-Pulsoximeter  
6        Einmal-Handschuhe Gr. L  
je 1    sterile Handschuhe Gr. 7,5 und 8,0  
1        Absaugpumpe (manuell)  
4        Einmal-Absaugkatheter in versch. Gr.  
je 1    Guedel-Tubus Gr. 3, 4 und 5  
je 1    Wendl-Tubus CH 28 und 30  
1        Beatmungsbeutel für Erwachsene  
je 1    Einmal-Beatmungsmaske Gr. 3, 4 und 5  
1        Einmal-Bakterienfilter  
1        O2-Reservoir für Beatmungsbeutel  
1        O2-Verlängerungsschlauch  
1        O2-Maske für Erwachsene  
1        Laryngoskop mit  2 McIntosh-Spateln Gr. 3 und 4  

je 1    Endotrachealtubus   6,5 / 7,0 / 7,5 /  8,0 mm  
1        Gleitmittel (Xylocain-Gel)  
1        Blockerspritze 20 ml (mit Tupfer)  
1        Rolle Heftpflaster  
1        Einführungsmandrins für Trachealtuben 
1        Beißkeil 
1        Magill-Zange für Erwachsene 
1        Klemme (nach Pean, gerade) 
1        Schere  
1        Pinzette  
1        Einmal-Skalpell  
2        Mullkompressen 10x10 cm, steril  
2        Fixierbinden, elastisch  
1        Stauschlauch  

1        Hautdesinfektion 
1        Päckchen Mulltupfer, steril  
2        Venenverweilkanüle 22G (blau)  
2        Venenverweilkanülen 20G (rosa)  
2        Venenverweilkanülen 18G (grün)  
1        Venenverweilkanüle 16G (grau)  
3        Fixierpflaster für Venenverweilkanüle  
2        Dreiwegehähne  
6        Verschlusskonus blau  
2        Einmal-Spritzen 2 ml  
2        Einmal-Spritzen 5 ml  
2        Einmal-Spritzen 10 ml  
2        Einmal-Spritzen 20 ml  
6        Aufziehkanüle  
1        Sicherheits-Kanülen-Abwurfbehälter  
1        Blutzucker-Messgerät mit Sticks  
1        LMA® MAD NasalTM (Intranasal 
          Mucosal Atomization Device) 
 
1        Protokoll „Notfall-Team“  
 
2        Infusionsgeräte  
2        Entnahmesysteme für Inf.-Flaschen (Spike)  
2        Elektrolyt Infusionslösung 500 ml 

          (Sterofundin, E153)  
2        NaCl 0,9% 100 ml 
 

1        Fenoterol Dosier-Aerosol (Berotec N)  
1        Glyceroltrinitrat (Nitrolingual akut Spray)  

2        Nifedipin 10 mg Kapseln (Adalat)  

4        Adrenalin 1 mg / 1 ml  
1        Adrenalin Fertigspritze 0,1 mg / 1 ml  

2        Amiodaron 150 mg  / 3 ml (Cordarex)  

1        ASS i.v. 500 mg (Aspirin)  
2        Atropinsulfat 0,5 mg / 1 ml  

1        Cafedrin/Theodrenalin 2 ml (Akrinor)  

1        Cimetidin 200 mg / 2 ml (H2 - Blocker)   

1        Clonazepam 1 mg / 1 ml (Rivotril)  
1        Diazepam 10 mg / 2 ml  

1        Dimetinden 4 mg / 4 ml (Histakut,Fenistil)  

1        Etomidat 2 mg / 1 ml (Hypnomidate)  
2        Glucose 40% 10 ml  
1        Heparin-Natrium 5000 I.E. / 2 ml  
1        Midazolam 15 mg / 3 ml  

1        Norepinephrin 1 mg / ml (Arterenol, 

          Sinora)  
1        Prednisolon 250 mg   

1        Propofol-Lipuro 200 mg / 20 ml  

1        Suxamethonium 2 % / 5 ml (Lysthenon)  
1        Theophyllin 200 mg / 5 ml (Afpred 

          Forte – Theo, Euphylong)  

1        Urapidil i.v. 50 mg / 10 ml (Ebrantil)  
 
Sonstiges: 


